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ПЛАН РАБОТЫ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ 

на 2025/2026 учебный год 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятий Дата 

выполнения 

Ответственный Отметка о 

выполнении 

1. ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

Провести 

1.1 Выбор физоргов групп нового набора и 

перевыборы в группах старших курсов 

08.09.2025 председатель 

МО КР, 

преподаватели 

физвоспитания, 

классные 

руководители 

 

1.2 Заседание МО КР по вопросу 

обсуждения плана спортивной- массовой 

работы на текущий год 

11.09.2025 преподаватели 

физвоспитания, 

классные 

руководители 

 

1.3 Собрание физоргов групп по вопросу 

обсуждения плана 

спортивно- массовой работы и 

обсуждения Положения о Спартакиаде 

22.09.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

Организовать 

1.4 Комиссию по сдаче норм   комплексов 

тестов ГТО 

06.10.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

1.5 Комитет по провидению 

внутритехникумовской  спартакиады 

13.10.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 



2.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Составить 

2.1 План-график учебного процесса по 

физическому воспитанию 

03.09.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

2.2 Проект приказа по специальной 

медицинской группе 

24.10.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

2.3 Утвердить план подготовки  сборных 

команд техникума 

01.10.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

2.4 Расписание занятий спортивных 

секций 

02.09.2025 заместитель 

директора по УВР 

 

2.5 График сдачи контрольных        нормативов 

норм ГТО 

19.09.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

2.6 Обновить и дополнить учебную 

документацию по учебной и 

спортивной работе 

26.09.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

2.7 Положение о внутритехникумовской 

спартакиаде 

15.09.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

3.РАБОТА ПО АГИТАЦИИ И ПРОПАГАНДЕ 

3.1 Провести беседы в группах  нового 

набора «О значении физической 

культуры и спорта в повседневной 

жизни студента» 

04.09.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

3.2 Обновить имеющуюся  наглядную 

агитацию 

до 10.10.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

3.3 Изготовить новый стенд 

«Спортивная жизнь техникума» 

06.11.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

3.4 Постоянно проводить беседы в 

общежитии и с активами групп 

в течение  года преподаватели 

физвоспитания 

 

3.5 Освещать спортивную жизнь техникума 

на официальных страницах и сайте 

в течение  года преподаватели 

физвоспитания 

 

4.СПОРТИВНО-МАССОВАЯ РАБОТА 

Провести 

4.1 Внутригрупповые и товарищеские 

встречи 

в течение года преподаватели 

физвоспитания 

 



4.2 Спартакиаду техникума по 4-м 

видам спорта 

октябрь- 

апрель 

организационный 

комитет 

 

4.3 День Спорта «Весёлые старты» 25.09.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

4.4 Принять участие в Спартакиаде города в течение года преподаватели 

физвоспитания 

 

4.5 Первенство общежития: 

- -шашки 

- -шахматы 

ноябрь- февраль воспитатель  

4.6 Принять участие в городских и 

республиканских соревнованиях 

в течение года преподаватели 

физвоспитания 

 

5.МЕДИКО-САНИТАРНАЯ И ХОЗЯЙСТВЕНАЯ РАБОТА 

5.1 Провести учет студентов 

подготовительной и специальной 

групп, организовать занятия с ними 

до 01.10.2025 преподаватели 

физвоспитания 

 

5.2 Провести инвентаризацию  кабинета 

физвоспитания 

согласно 

графика 

преподаватели 

физвоспитания 

 

5.3 Проводить необходимый текущий 

ремонт спортивного  инвентаря и 

имущества 

в течение    

года 

преподаватели 

физвоспитания 

 

 

 

Преподаватель физического воспитания                     В.Р. Соболева 


