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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКАДеятельность социально-психологической службы в образовательномучреждении строится на следующих принципах:- гуманно-личностный подход к обучающемся, установлениепартнёрских отношений с родителями (законными представителями);- защита прав и интересов обучающихся, социальное равенство вполучении образования;- создание гуманной и психологически комфортной воспитывающейсреды, уважение индивидуальных качеств личности, содействие вразрешении проблем обучающихся и педагогического коллектива;- оптимистическая гипотеза, которая основывается на вере всобственные силы и способности личности (при помощи специалистов)разрешать сложные жизненные проблемы.
II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИЦель: создание условий для полноценного личностного развития,позитивной социализации, профессионального становления и жизненногосамоопределения обучающихся; сохранение психологического, социальногоблагополучия обучающихся в процессе обучения;формирование социально-активной личности обучающегося техникума.

Задачи:1. Создать систему профессиональной деятельности участниковсоциально-психологической службы, направленную на создание социально-психологических условий для успешного обучения и психологическогоразвития лиц юношеского возраста в ситуации внутритехникумовскоговзаимодействия.2. Решать проблемы социализации обучающихся, содействовать ихразвитию, защите прав.3. Оказывать помощь обучающимся и семьям, нуждающимся впсихолого-педагогической поддержке.4. Обеспечивать контроль над посещаемостью занятий и сохранностьконтингента обучающихся, не допускать пропусков занятий безуважительной причины.5. Совместно с классными руководителями и заместителем директора поУВР организовать работу по развитию культуры поведения обучающихся.6. Обеспечить полноценное личностное и интеллектуальное развитиеобучающихся, успешную адаптацию к требованиям обучения.7. Содействовать профессиональному самопознанию обучающихся;самоанализу индивидуальных особенностей личности.



8. Проводить работу по профилактике асоциальных явлений иправонарушений, охране жизни и здоровья обучающихся.9. Совместно с инспектором ПДН, и ответственным специалистом КДН иЗП принимать участие в выявлении представителей неблагополучноймолодежи среди обучающихся техникума и оказывать своевременнуюсоциально- психологическую помощь.10. Вовлекать обучающихся льготных категорий и представителейпедагогически запущенной молодежи, состоящих на различных видах учета вкружки и спортивные секции дополнительного образования.
III. НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:1. Диагностическая работа.2. Профилактическая работа.

3. Консультационная работа4. Коррекционно-развивающая работа.5. Просветительская работа6. Организационно-методическая работа.



1. ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИСОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙСЛУЖБЫНА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД
№п/п Содержание работы Срокпроведения Ответственный Мероприятия вусловияхдистанционногообучения

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА
1 Знакомство с социально-психологическимиособенностями студентовнового набора черезанкетирование,индивидуальные беседы.

первыйсеместр педагог-психолог,социальный педагог,классныеруководители

онлайн-тестирование

2 Выявление студентов изчисла детей-сирот и детей,оставшихся без попеченияродителей, а также лиц из ихчисла, студентов-инвалидов илиц с ОВЗ, студентов измногодетной, малоимущей инеполной семьи,обучающихся, имеющихдетей. Составлениесоциально-психологическогопаспорта групп нового набораи обновление банка данныхтехникума

сентябрь-октябрь2024
педагог-психолог,социальный педагог,классныеруководители

сотрудничество скласснымируководителями.Индивидуальнаяработа посредствомсоциальной сети

3 Психологическоесопровождение процессаадаптации: психодиагностикавыявления трудностейадаптационного периодаобучающихся 1 курса.Анкетирование студентовгрупп нового набора напредмет мотивированностипоступления

первыйсеместр педагог-психолог,классныеруководители
индивидуальнаяработа посредствомсоциальной сети,тестированиепосредством сети,совместная работа скласснымируководителями

4 Анкетирование студентовнового набора, проживающихв общежитии на предметадаптации в условияхобщежития

первыйсеместр педагог-психолог,социальныйпедагог,воспитатель



5 Психологическоеобследование студентов,изучение индивидуальныхособенностей:а) индивидуальнаяпсихологическая диагностикапо запросам студентов,классных руководителей,родителей (законныхпредставителей);б) диагностика уровняадаптации студентов группнового набора;в) групповое психологическоеобследование по запросуклассных руководителей,администрации

в течениегода педагог-психолог,социальный педагог

6 Выявление студентов«группы риска» из числастудентов нового набора
в течениегода администрация,педагог-психолог,социальный педагог,классныеруководители7 Выявление неблагоприятныхфакторов воздействия состороны окруженияобучающегося, приводящих кнарушению поведения

в течениегода педагог-психолог,социальный педагог,классныеруководители

индивидуальнаяработа посредствомсоциальной сети,мониторинг контента настраницах обучающихсяв социальной сети«Вконтакте»8 ВыявлениеПредрасположенностик вредным привычкам,социальной дезадаптации идевиациям поведения

в течениегода педагог-психолог,социальный педагог,классныеруководители
9 Психологическоесопровождение в процессеобучения и содействиетрудоустройствувыпускников синвалидностью и ОВЗ сиспользованием современныхметодов профессиональнойдиагностики

в течениегода педагог-психолог,социальный педагог,специалист посодействиютрудоустройствастудентов

онлайн-тестирование,индивидуальноеконсультированиепосредством сетиИнтернет,в телефонном режиме

10 Мониторингудовлетворённости студентовкак участниковобразовательного процесса.Анализ и интерпретациярезультатов мониторингастудентов

в течениегода педагог-психолог,социальный педагог онлайн тестирование



ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА11 Психопрофилактическаяработа: организация работыпо профилактикеправонарушений, проведениеиндивидуальныхпсихопрофилактическихбесед

в течениегода заместительдиректора по УВР,педагог-психолог,социальный педагог,классныеруководители

подготовкаинформации в видепрезентационногоматериала,демонстрация видео вформатепрофилактическогосоциального ролика12 Совместная работа сучастковым инспектором поделам несовершеннолетних«Профилактикаправонарушений» втехникуме и общежитии

в течениегода Социальный педагог,классныеруководители,воспитатель

организация работыпо подготовкеинформационно-просветительскогоматериала совместнос инспекторомОПДН
13 Профилактика кризисныхсостояний студентовтехникума(консультирование,психологическая помощь)

в течениегода педагог-психолог,классныеруководители,воспитатель

подготовкапрофилактическихинформационно-просветительскихматериалов14 Формирование мотивацииотказа от вредных привычек вобщежитии. Индивидуальныебеседы, вызов нарушителейна Совет общежития

в течениегода педагог-психолог,социальный педагог,воспитатель,Совет общежития
15 Мониторинг межличностногообучения студентовтехникума в социальныхсетях с целью выявленияконфликтных ситуаций ипредотвращения негативныхпоследствий

в течениегода заместительдиректора по УВР,социальный педагог,педагог- психолог,классныеруководители

мониторинг контентана страницахобучающихся всоциальной сети«Вконтакте»

16 Организация профилактическойработы по предупреждениюбезнадзорности, совершениюпреступлений,правонарушений,антиобщественных действийстудентами техникума с цельювоспитания потребности вздоровом образе жизни иформирования социально-позитивного стандарта жизничеловека

в течениегода заместительдиректора по УВР,социальный педагог,классныеруководители

подготовкапрофилактическихинформационно-просветительскихматериалов

17 Организация работы втехникуме Советапрофилактики
в течениегода заместительдиректора по УВР,социальный педагог

организация работыпри помощиобразовательнойплатформы Сферум



18 Организация профилактикиупотребления наркотическихсредств ипсихотропных веществ обучающимисятехникума

в течениегода заместительдиректора по УВР,социальный педагог,классныеруководители

подготовкапрофилактическихинформационно-просветительскихматериалов19 Вовлечение обучающихся«группы риска» во внеурочнуюдеятельность(кружки, клубы и т.д.)
в течениегода заместительдиректора по УВР,классныеруководители,социальный педагог

предложения к участиюв онлайн мероприятиях,конкурсах, олимпиадах,виртуальных экскурсиях
20 Формирование волонтёрскойгруппы студентов для проведенияантинаркотической и инойпрофилактической работы

в течениегода классныеруководители,социальный педагог
согласно плану работы

21 Проведение ситуативных тренингов икруглых столов(по запросу) в течениегода педагог-психолог,социальный педагог подготовкаинформации в видепрезентационногоматериала,демонстрация видеовформатепрофилактическогосоциального ролика
22 Создание зон отдыха ипсихологической разгрузки дляобучающихся и педагогическихработников

ежегодно Заместительдиректора по УВР,педагог-психолог,библиотекарь

-

23 Взаимодействие с организациями(учреждениями) культуры,здравоохранения,правоохранительными органами попрофилактической работе, пропагандездорового образа жизни, попроведению мероприятийнаправленных на профилактикувредных привычек, массовыхмероприятий здоровьесберегающейнаправленности

ежегодно директор техникума,заместительдиректора по УВР,социальный педагог

согласно плану работыпо согласованию



КОНСУЛЬТАЦИОННАЯ РАБОТА24 Психологическое консультирование:а) индивидуальное консультированиестудентов;б) консультированиепедагогов по результатамдиагностических процедур,профессиональным вопросам

в течение
года

педагог-психолог индивидуальнаяработа посредствомсоциальной сети,мониторинг контентана страницахобучающихся«группы риска»25 Осуществление психологическойподдержкидетей-сирот и детей,оставшихся без попеченияродителей, а также лиц из их числа,студентов-инвалидов илиц с ОВЗ,студентов из многодетных,малоимущих и неполных семей

в течениегода администрация,педагог-психолог,социальный педагог,классныеруководители

26 Индивидуальное консультированиестудентов,проживающих вобщежитии по вопросам быта
в течениегода социальный педагог,педагог-психолог

27 Помощь в решении проблемсвязанных свзаимоотношениями междуучастниками образовательногопроцесса

в течениегода педагог-психолог организация онлайнвстречи с цельюрешения проблемпри помощиобразовательнойплатформы Сферум28 Консультирование классныхруководителей по работе сдетьми из социально-неблагополучных семей

в течениеггода заместительдиректора по УВР,социальный педагог,педагог-психолог

проведение онлайнконсультаций

29 Организация работы поконсультированию родителей(законных представителей) повопросам индивидуальныхличностных и возрастныхособенностей обучающихся, повопросах общения

в течениегода педагог-психолог,классныеруководители



КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА30 Психокоррекционная работаличностных особенностей,поведения студентов, попавших вконфликтнуюситуацию

в течениегода педагог-психолог организация онлайнвстречи с целью решенияпроблем при помощиобразовательнойплатформы Сферум,включение такихстудентов в списокучастниковпрофилактическогомероприятия«Культурадобрососедства»31 Работа с нарушителями нормобщественного поведения(выявление случаев курения вобщежитии, употребленияалкогольных напитков и пр.),обсуждение на Совете общежития,Совете профилактики, применениемер дисциплинарноговзыскания

в течениегода заместительдиректора по УВР,Совет общежития,педагог-психолог,социальныйпедагог,воспитатель

разработкапрофилактическихинформационно-просветительскихматериалов,организация онлайнвстреч с нарушителяминормобщественногоповедения при помощиобразовательнойплатформы Сферум
32 Проведение работы попсихологической коррекциисостудентами «группы риска»

в течениегода педагог-психолог подготовкаинформационно-просветительских ипрофилактическихматериалов"Культурадобрососедства»33 Тренинги, видеолектории,посвящённые борьбе с курением,наркоманией, противоправнымповедениеми популяризацииздорового образа жизни (по запросу)

в течениегода педагог-психолог,социальныйпедагог
подготовка информациив видепрезентационногоматериала,демонстрация видеов форматепрофилактическогосоциального ролика



ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ РАБОТА34 Участие в классных часахгрупп нового набора:- выбор актива группы,- права и обязанностистудента,правила поведения,- организация учебноговремени,гигиена умственного труда,как решать конфликтныеситуации

первыйсеместр педагог-психолог,социальныйпедагог, классныеруководители

участиев классных часах,организованных припомощи образовательнойплатформыСферум

35 Участие в заседанияхметодического объединенияклассных руководителей попсихологическомунаправлению:- -«рекомендации класснымруководителям первогокурса»,-результаты проведённойгрупповой психодиагностики,-освещение результатовсоциально- психологического,-тестирования по адаптациистудентов нового набора,-«организация самоуправленияв группе»

первыйсеместр педагог-психолог участие в заседанияхметодическогообъединения классныхруководителей,организованныхприпомощиобразовательнойплатформы Сферум

36 Проведение организационногособрания сновыми членамисостава студсовета
сентябрь-октябрь2024

заместительдиректорапо УВР,педагог-психолог,социальныйпедагог

организация собрания припомощи образовательнойплатформы Сферум

37 Популяризация здоровогообраза жизни черезорганизацию досугастудентов. Проведение акций,дней, мероприятий,пропагандирующих здоровыйобраз жизни, содержательнуюдеятельность, семейныеценности, патриотизм;спортивных соревнований идругих эффективных формдосуга

в течениегода заместительдиректора по УВР,социальныйпедагог,педагог-психолог,классныеруководители

предложения к участию вонлайн мероприятиях,конкурсах, олимпиадах,виртуальных экскурсиях



ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА38 Изучение нормативно- правовойдокументации в течениегода педагог-психолог,социальный педагог согласно плану работы
39 Изучение методическойлитературы по организациисоциально-психологическойслужбы

в течениегода педагог-психолог,социальный педагог

40 Пополнение банка данныхстудентов из числа детей-сирот и детей, оставшихся безпопечения родителей, а такжелициз их числа, студентов-инвалидов и лиц с ОВЗ,студентов из многодетных,малоимущих и неполных семей

в течениегода социальный педагог

41 Составление социальногопаспорта групп и техникума в течениегода социальный педагог
42 Написание аналитическихсправок по итогам проведённыхсоциально- психологических ипсихолого-педагогическихтестирований

в течениегода педагог-психолог

43 Составление индивидуальнойпрограммы реабилитации ИПРдля студентов «группы риска»,состоящихна внутритехникумовском учёте

в течениегода педагог-психолог,социальный педагог

44 Корректировка плана работысоциально-психологическойслужбы
сентябрь2024 педагог-психолог,социальный педагог

45 Написание отчётов о работесоциально-психологическойслужбы за 2024/2025 учебный год
июнь2025 педагог-психолог,социальный педагог

46 Составление плана работы на2025/2026 учебный год июнь2025 педагог-психолог,социальный педагог
47 Участие в работе педагогическихсоветов, методическихобъединениях классныхруководителей, родительскихконференциях

в течениегода педагог-психолог,социальный педагог
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